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REGULAMIN RAJDU

Uczestnicy rajdu biora udzial w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.
W razie ztych warunkéw pogodowych (silny wiatr, intensywny deszcz
I $nieg, itp.) rajd moze zosta¢ odwotany. Osoby zainteresowane rajdem
powinny skontaktowaé¢ si¢ z prowadzacym godzing przed startem
1 sprawdzi¢ czy ruszamy w trasg.
Informacja o rajdzie umieszczona na stronie www.wodnyrelax.pl
zaktadka Stowarzyszenia , link STR- Swidwin zawiera:
o godzing startu oraz przewidywana godzing zakonczenia rajdu
o przebieg trasy
o kilometraz
Na starcie rajdu prowadzacy:
o Informuje uczestnikoOw o zasadach uczestnictwa
o przekazuje numer telefonu kontaktowego
o sporzadza list¢ uczestnikow rajdu
Prowadzacy rajd jest zobowiazany do:
o prowadzenia rajdu zgodnie z wczesniej podang informacja
o posiadania podstawowych $rodkéw opatrunkowych
Kazdy uczestnik rajdu jest zobowiazany do:
o punktualnego przybycia na miejsce startu
o posiadania sprawnego technicznie roweru oraz podstawowych
narzedzi
o przestrzegania przepisOw ruchu drogowego
o stosowania si¢ do wskazowek prowadzacego
o poinformowania prowadzacego o rezygnacji z rajdu lub odlaczenia
si¢ od grupy
o pomocy innym uczestnikom rajdu w przypadku awarii lub
wypadku
Zabrania si¢ uczestnictwa w rajdzie po spozyciu alkoholu oraz zabrania
si¢ spozywania alkoholu w trakcie rajdu.
W przypadku razacego naruszenia zasad regulaminu prowadzacy ma
prawo wykluczy¢ uczestnika z rajdu.
Czlonkowie STR - Swidwin sa zobowiazani zwracaé uwage na
przestrzeganie regulaminu przez pozostatych uczestnikow rajdu.

10.Wskazane jest zabranie na rajd:

o kasku / dzieci obowiazkowo/,
o pelnego os§wietlenia roweru ,
o kurtki lub peleryny przeciwdeszczowej.
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